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Carottes bio râpées

Salade verte pommes

et noix

Salade de riz bio au

jambon

Gougère au lait

fermier

Hachis parmentier bio

Tajine de légumes et

semoule bio

Pané de poisson

blanc

Sauté de volaille

sauce suprême

Epinards hachés

béchamel au lait

fermier

Jardinière de

légumes

Carré président Petit moulé nature Champsecret Coulommiers

Yaourt fermier arôme

citron

Entremet chocolat au

lait fermier

Banane bio Pomme bio
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