Menu MENU PETIT GOURMET pour Primaire semaine n°17 (du 22 au 25 avril 2025)

Mardi 22  Mercredi 23 Jeudi 24 | Vendredi 25

Duo betteraves et mais bio/, Fij A ‘ | Choux fleur bio vinaigrette,\ I A " Radis beurre/\ 5
Calories ~ 180 | Calories ~ 90 Calories ~ 70
Saute de dinde portugaise/’ A 5 ; Gratin de pates & salade g, /¢ A . Filet de colin creme de cresson/; 4
Calories ~ 290 | Calories ~ 390 | Calories ~ 190
Fondue de courgettes/s A ' | Riz bio forestiere/\ B
Calories ~ 40 I | Calories ~ 70

' |

\

Edam¢ | Chantaillou¢’ a Pyrenees/, A
Calories ~ 80 | : Calories ~ 60 . Calories ~ 90
Compote a la framboise,, ‘ | Beignet au chocolat} 5 | Kiwi¢}
Calories ~ 100 ‘ | Calories ~ 230 | calories ~ 40

Légende : ¢'= Recommandation nutritionniste g4 /= Plat complet (viande + légumes) [iij= Agriculture biologique A= Contient un ou des allergénes

Descriptions de plats::
Saute de dinde portugaise : sauce tomate provengale, oignans rissalés et poivrons
Gratin de pates & salade : Pates, béchamel, gruyére
Riz bio forestiere : riz bio, champignons, oignons




